Circuit HAUTE VALLEE DE LA
TINEE - 1.2 et3 Aout 2016

Point de départ et de retour : LE PRA

Des Lacs de Vens a I' Enchastraye, en passant par I’

[talie et le refuge de Ferriére-

Rando itinérante avec 2 nuits en refuge ( drap-sac et serviette
de toilette 4 emporter)

Colt de la demi-pension: environ 45€ par nuitée

Possibilité de panier-repas pour les jours 2 et 3 ( pique-nique
a emporter pour le jour 7 )

Frais de transport partagés : environ 20 € / personne

Programme :

Jour 7 :

Départ de Fréjus : 7h00
Le Pra - Lacs de Vens - Refuge de Vens (alt : 2366m)
Dénivelé + 8§00 m - 5h00

Jour 2 :

Refuge de Vens - Collet de Tortisse - ltalie : Colle di Stau
(2500m) - Refuge de Ferriéere (1950m)
Dénivelé + TO00 m - 7h00



Jour 3 :

Refuge de Ferriére - Col de Pouriac ( 2 500 m ) - Téte de I
Enchastraye ( 2 954 m ) - Retour Col de Pouriac - Pas de
la Croix Blanche - Le Pra

Dénivelé +1000 m - Dénivelé - 1200 m - 7h00

Retour a la maison

Merci a ceux qui sont intéressés par ce-séjour
de vous inscrire immédiatement ‘auprés de

Christiane:

soit par SMS ou Mail ou Courrier:
tel : 06 08 78 76 95
chris-bissler@qmail-com

Christiane BISSLER

397,rue du Suveret

Les Oliviers B

83600- FREJUS



mailto:chris.bissler@gmail.com

