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SEPTEMBRE  2012    
Dimanche 2 

6 h 30 
Saint Dalmas de Valdeblore (06) 
Lacs de Millefonds, sommets du 
Peipoiri et du Petounier 

D+ 800 m 
D- 1200 m 

13 km 

N4 ** 
6 h 

Gilles C. 
06 09 07 49 45 

Mercredi 5 
7 h 30 

Le Bourget (83) 
Chapelle Sainte Anne, le tour de 
Beysse, Bagarry 

800 m 
17 km 

N3 ** 
6 h 

Guy A. 
06 87 23 44 50 

Du 7 au 17 Séjour en Slovaquie 
Les Hautes Tatras 
+ d’info sur www.baragneurs.org 

  Baragneurs V 
06 86 93 00 63 

CDRP 83 
Dimanche 9 Randonnée à définir ; Plus 

d’informations par email et sur le site 
web 

   

Mercredi 12 
8 h 30 

Boulouris (83) 
Littoral jusqu’au Camp Long 

450 m 
16 km 

N2 ** 
5 h 30 

Bianca L. 
06 11 78 78 83 

Dimanche 16 
8 h 

Besse sur Issole (83) 
Les Barres de Saint Quinis 

500 m 
18 km 

N3 ** 
5 h 30 

Bianca L. 
06 11 78 78 83 

Mercredi 19 
7 h 

La Bolline Valdeblore (06) 
Col de la Serena, Mont Viroulet, Col 
de la Madeleine 

950 m 
14 km 

N3 ** 
6 h 

Gérard K. 
06 86 93 00 63 

Vendredi 21 
8 h 30 

Carcès (83) 
Boucle autour du lac de Carcés  
Pique nique sorti du sac 

150 m 
10 km 

N1 * 
4 h 

Gérard K. 
06 86 93 00 63 

Dimanche 23 
7 h 30 

Villards sur Var (06) 
La pointe de la Gardette 

950 m 
17 km 

N3 ** 
6 h 30 

Gérard K. 
06 86 93 00 63 

Mercredi 26 
8 h 

Le Muy (83) – Journée festive 
Repas de début de saison au restaurant 
la Maurette 
Randonnée en matinée : Pont de 
l’Enche, Pas du Confessionge 

 
 
 

300 m 
9,5 km 

 
 
 

N1 * 
3 h 

 
Elisabeth F. 
06 16 05 27 29 
Gilles C. 
06 09 07 4945 

Vendredi 28 
18 h 

Réunion Mensuelle    

Dimanche 29 
8 h 

Départ et 
arrivée au Col 
de Belle Barbe 

 

Semaine Varoise de la Randonnée 
Pédestre  
Les Balcons de l’Estérel, Pic de Cap 
Roux et Pic d’Aurelle 
Collation offerte 
Inscription obligatoire à OT de 
Saint-Raphaël 04 94 19 52 52 

850 m 
21 km 

N4 ** 
6h 

Georges G. 
06 83 34 14 49 

     
 

Rendez-vous : parking du Groupe Scolaire Sainte Croix – Fréjus, à hauteur du stade, face à 
l’Aqueduc. 
Plus d’informations sur le site du club : baragneurs.org 
Club affilié FFRP n° 04127 


